Laurin Walter

- Leichtathlet -

cw—runn:ng

DIE LAUFSCHULE IM OBERLAND




Hintergrund

Laurin Walter

Der flnfzehnjahrige Schiler des Isar-Sportgymnasiums in Minchen
zahlt zu den gréBten deutschen Nachwuchstalenten in der Leichtathletik.
Trotz einer Kndéchelfraktur im Februar 2010 konnte er sich in einer sehr

kurzen Saison an die Spitze nationalen Konkurrenz setzen.
Deutsche Bestenliste (Stand 22.11.2010)

Auch 2011 knupft er nahtlos an seine bundesweite Positionierung an.
Deutsche Bestenliste (Stand 30.09.2011)
AL 2010; 3527 HanBRen, Jonas (2 Myhl LA)

dbwerke Minchen

.Meine Ziele sind klar definiert: Durch meine stabile Leistungsentwicklung
bin ich seit 2011 im DLV-C-Kader und méchte mit den dadurch erweiterten
Mdglichkeiten in den B-Kader kommen und langfristig den Sprung in den
A-Kader schaffen. Meine Ziele sind die U18 WM 2013 und die U20 WM
2014. Das Fernziel sind die Olympischen Spiele 2016.*
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Personliche Daten

Laurin Walter

Geb. : 19. April 1996 in Minchen

Wohnort : 82538 Geretsried
Brunnenfeldweg 8

Verein : LG Stadtwerke Minchen
Ausbildung : |sar-Sportgymnasium Minchen
GroBe : 1.88 m

Gewicht : 63 kg

Kontakt : cw-running — Die Laufschule im Oberland
Laurin Walter
Blrgermeister-Graf-Ring 13
82538 Geretsried
FON +49-177-4506075
MAIL cw@cw-running.de
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Sportliche Erfolge

2009

1. Platz Oberbayerische Crossmeisterschaften

1. Platz Stidbayerische Meisterschaften 1.000m

1. Platz Hamburg Marathon ,Das Zehntel — 4.219 m*

1. Platz Oberbayerische Meisterschaften 1.000m

1.Platz Deutsche Bestenliste 1000m (SchB M13) 2:49 min

2010
. Platz Oberbayerische Crossmeisterschaften
. Platz Stidbayerische Hallenmeisterschaften 60m H
. Platz Stidbayerische Hallenmeisterschaften 1.000m
. Platz Oberbayerische Meisterschaften 1.000m
. Platz Bayerische Meisterschaften 1.000m
. Platz Deutsche Bestenliste 1.000m (SchA M14) 2:40 min

2011

1. Platz Bayerische Crossmeisterschaften

1. Platz Bayerische Staffelmeisterschaften 3*1.000m

1. Platz Siddeutsche Meisterschaften 300m

1. Platz Deutsche Bestenliste 300m SchA M15 - 35,74 sec
1. Platz Bayerische Meisterschaften 400m JugB

1. Platz Bayerische Meisterschaften 300m SchA

4. Platz Deutsche Meisterschaften 400m JugB — 49,76 sec.
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Presse

Neueste Nachrichten der Siiddeutschen Zeitung

Samstag/Sonntag, 9./10. Mai 2009

SZ-Forderpreis
fiir Laurin Walter

Der 13-jihrige Laurin Walter
staunte nicht schlecht, als il
Deut

nnern der ¢
~Talentiade. Mit
ichnung ehrte die
che Zeitung zum Hini-
T riler aus der
Region fiir he ragende Leis
tungen. Das Preisgeld kommit
den Vereinen der Sieger zugute.
11 freute sich Ste-

griindeten LG Tear
den Scheck in Hohe

uro. (Seiten B u
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Presse

Ein Sohn auf Vaters Spuren: ,,Ich habe ihn nie zu etwas gedréngt‘

Die Grofle der Fulistapfen macht ihm keine Angst

Laurin Walter 1st Bayerns Schnells

Familiengeschichten - zwei Ge
nerationen und eine Sportart: In
dieser Serie stellt 2, Wolfrats-
hauser SZ“ Miitter, Viter und Kin-
der vor, die nicht nurihy Leben un-
ter einem Dach teilen, sondern

auch die Liebe zum selben Hobby,

das fiir manche sogar zum Be
geworden ist. Wie fiir Christion
und Laurin Walter aus Gelting.
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Zwei Generationen und eine Sportart

Gelting W Laurin Walter ist ein
ganz normaler Zwolfjahriger.
Und wie die meisten anderen Bu-
ben in seinem Alter redet auch er
am liebsten iiber FuBlball. Die vor
kurzem zu Ende gegangene Euro-
pameisterschaft etwa verfolgte
Walter gespannt am Fernseher
genau wie viele seiner Klassenka-
metaden am [sar Spt)ﬂ. Gymnasi-
um in Miinchen

Doch es ist nicht der Volkssport
Nummer eins der Deutschen, der
dem Jungen aus Gelting die Auf-
llilhﬁll' an \']l‘!' EJI’I'»"":.I en, S(‘u't’:l‘.l'l'(]rlﬂ—
ten Eliteschule des Sports ermog

lichte, auch wenn er als aktiver
FuBballer beim SV Eurasburg tat.
siichlich Talent fiir diesen Sport of-
fenbart. Seine wirkliche Bega-
bung liegt nicht auf dem grinen
Rasen, sondern auf der roten
Bahn. Mit 303 Minuten hélt der
Zwolfjahrige die baverische Best-
zeit iber 1000 Meter in seiner Al
tersklasse. Zuletzt bewies er zu-
dem seine leichtathletische Vielsei-
tigkeit, als er bei den Miinchner
Meisterschaften das 60-Meter-
Hiirdenrennen gewann und Zwei-
ter im Weitsprung wurde. Bei den
oberbayerischen Meisterschaften
in Germering holte er sogar zwei
Titel, siegte im Blockwettlcampf
Lauf sowie in der Mannschaft mit
seinen Vereinskameraden von der
LG Stadtwerke Minchen.

+Er hat herausragende Fihig-
keiten”, sagt Christian Walter
iber das Talent seines Sohnes.
Was wie das Lob eines euphori-
schen Vaters anmutet, ist in Wahr-
heit eine ernstzunehmende Kritik
aus berufenem Mund. Zweimal,
1985 und 1086, war der heute
43-Jahrige deutscher Meister iiber
die 400 Meter. Insgesamt 17 baye-
rische Titel sammelte Walter und
zahlte damit zu den besten MNach-

~Besondere Momente*®: Christi-
an Walter will seinem Sohn die
Freude am Laufen erhalten.

wuchsliufern Deutschlands. An-
ders als sein Sohn begann er erst
mit 15 Jahren mii dem Laufen.
»Der TuS Geretsried hat mich da-
mals gefragt, ob ich nicht bei ih-
nen anfangen will, nachdem ich
bei den Bundesjugendspielen im-
mer haushoch gewonnen hatte”,
erzdahlt Christian Walter. Zwei

Jahre spéter fithrte sein Weg zum
MTYV Ingolstadt, wo er den Sprung
in die Nationalmannschaft schaff-
te. Der ehemalige Zehnkampfwelt-
rekordler Kurt Bendlin holte den
begabten Laufer schlieflich nach
Paderborn, wo Bendlin die Sport-
und Aunsbildungsforderung der
Nixdorf Computer AG leitete.
»Ich konnte dort parallel zu mei-
ner Ausbildung trainieren. Das
war ausschlaggebend fir meine
Erfolge", erklirt Walter.

Bereits 1987 war der damals
22_Jahr ge :t‘c:'ucw am Huh('iqlvwa‘g
angelangt. Um neun Hundertstel
verpasste Walter bei den deut
schen Meisterschaften als Vierter
denkbar knapp die Qualifikation
fiir die Weltmeisterschaft in Rom.
Er beschloss, mit demn Leistungs-
sport : uhdéren. , Es war vor al-
lem eine finanzielle Entschei-
dung", sagt Walter riickblickend.
Dem Laufsport ist er trotzdem
treu geblieben. Heute leitet er zu-
sammen mit seiner Frau, einer Di-
plomsportlehrin, ein Fitnessstu
dio in Gelting und betreibt eine ei-
gene Laufschule

Das n Sohn jetzt in seine
Fullstapfen trete, sei ganz alleine
die Entscheidung von Laurin ge-

er iiber 1000 Meter — dass sein Vater zweimal deutscher Meister war, befeuert seinen Ehrgeiz nur

wesen, betont Walter. , Ich habe
ihn nie zu etwas gedringt, es ging
immer von ihm aus.” Walter sieht
seine Aufgabe eher darin, seinem
Sohn ,,besondere Momente® zu er
méglichen. E- die Teilnahme
am Marathon in Hamburg, wo Fili-
us Laurin vor etlichen te nd Zu-
schauern das Zehntelrennen in sei-
ner Altersklasse gewann. ,Das hat
richtig Spall gemacht vor so vielen
Leuten zu laufen®, sagt Laurin
Walter. Wie gut der Zwalfjihrige
bereits ist, hewies er beim Gerets-
rieder Firmenlauf, als er an Positi-
on 21 in einemetwa 1700 Teilneh-
mer zihlenden Feld ins Ziel lief.
Noch ist es zu friih, Aussagen
iiber eine etwaige Spitzensport-
karriere zu treffen, auch wenn
Laurin Walter die 1000 Meter
schon jetzt schneller lauft als sein
Vater dies mit 14 Jahren tat. Das
erste Ziel hat er sich allerdings be-
reits gesteckt. , Ich hétte gerne so
ein Trikot wie mein Vater”, sagter
entschlossen und meint damit das
Dress der Nationalmannschaft,
Dafiir wiirde er, sagt er bestimmt,
sogar mit dem FuBlballspielen auf-
hiren. Und das will bei einem
zwolfjdhrigen Buben etwas hei-
Ben. Christoph Peters
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Kooperationsmoglichkeiten

Sponsoring:

Als junges Talent auf dem Weg in den Leistungssport
bendtige ich Unterstitzung auf allen Ebenen. Von der
AusrUstung, Internat- und Fahrtkosten, Lehrgangs-
aufwendungen bis hin zu ersten PR-MaBnahmen (Web-
Site, Pressemappen etc.) und natdrlich immer etwas
Taschengeld — denn fur einen Ferienjob bleibt mir kaum
Zeit.

Geben und Nehmen - personlich und sympathisch
Gerne stimmen wir meinen Bedarf mit Ihrem Unter-
nehmen ab, damit Aufwand und Ergebnis flir beide
Seiten stimmig sind. FUr die Erstellung eines MaB-
nahmenpaketes stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung.
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GroBe Leichtathletikmomente
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